Motereferat — samarbeidsmgte mellom HMR og kommuner Covid-19

Magteleder: Eli Otterlei

Referent: Eli Otterlei
Dato: 13.09.21
Tidspunkt: 12.30 — 13.30
Mgateform: Teams

Inviterte deltakere HMR

Navn

stilling

Organisasjon, enhet

Jgrn Age Longva

Smittevernoverlege

HMR Medisin Alesund sykehus

Mariann Hagerup-Gammelsather

Medisinsk fagsjef

HMR Fagavdelingen leiinga

Hans-Olav Ose

Beredskapssjef

HMR Stab

Torstein Hole

Fagdirektgr

HMR Stab

Asbjgrn Kjelsvik

Radgiver

HMR Samhandlingsavdelinga

Ann Iren Kjgnngy

Smittevernradgiver

HMR Fagavdelinga

Kathrin Enebakk

Smittevernradgiver

HMR Fagavdelinga

Ggril Reset Simonsen

Smittevernradgiver

HMR Fagavdelinga

Lena Bjgrge Waage

Samhandlingssjef

HMR Samhandlingsavdelinga

Stian Endresen

PK — leder

Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR

Anita Skarshaug Kvendseth

Radgiver, leder lokal
krisestab

HMR Molde sykehus

Carina Wollan Myhre

Avdelingssjef

HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede)
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Einar Nilsen Avdelingssjef, lege HMR Molde sykehus
mikrobiologi Molde
Inge @dven Radgiver, leder lokal HMR Alesund sykehus

krisestab Alesund

Lisbeth Andersen

Beredskapsleder HMN

HMN Avdeling for stab og prosjektstyring

Emmelie Brunvoll Vigeland

Radgiver

HMR Stab drift og eiendom

Anne Hollingen

Samhandlingsradgiver

HMR Samhandlingsavdelinga

Astrid Ljgkjell Solem

Radgiver

HMR Samhandlingsavdelinga

Mona Ryste

Radgiver klinikk, stab Volda
sykehus

HMR Volda sykehus

Unni Margaret Skare

Smittevernradgiver HTU

HMR Fagavdelinga

Lars Erik Sjgmaeling

Klinikksjef

HMR klinikk for prehospitale tjenester

Janita Skogeng

Kst Klinikksjef

HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom

Brit Ingunn Hana

Medisinskfaglig radgiver

HMR Klinikk for psykisk helse og rus

Kristen Rasmussen

Avdelingssjef

HMR Alesund sykehus

Brit Valderhaug Tyrholm

Spesialradgiver

HMR Samhandlingsavdelinga

Marianne E. Gravem

Radgiver

HRM Samhandlingsavdelinga

Eivor J. Jacobsen

Overlege med.
mikrobiologi

HMR Molde Sykehus

Anne Marit S. Sylteszeter

LIS lege med. mikrobiologi

HMR Molde Sykehus

Marius Kile Brenne

Kvalitetsradgiver

HMR Volda sykehus

Kristian Onarheim

Fagdirektgr

HMN
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Trude G. Solenes

Avdelingssjef

HMR Sykehus SNR, Molde

Marit Teigen Hauge

LIS Lege

HMR, Mikrobiologi Molde

Audun Krgvel

Spesialradgiver

HMR, Klinikk for Drift og Eiendom

Brit Ingunn Hana

Medisinsk faglig radgiver

HMR, Klinikk for PHR

Audny Mongstad

Administrasjonsradgiver

HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga

Eli Otterlei

Samhandlingssjef

HMR HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga

Inviterte deltakere fra kommune

NAVN

stilling

Organisasjon

Jon Sverre Aursand

Kommuneoverlege/smittevernlege

Rauma kommune

Havard Bjgrkly

Kommuneoverlege/smittevernlege

Smgla kommune

Thomas Rakvag

Kommuneoverlege /smittevernlege

Aukra kommune

Jan Fjeldheim

Kommuneoverlege/smittevernlege

Vestnes kommune

Kristian Gottliebsen

Kommuneoverlege/smittevernlege

Hergy kommune

Sglve Grimstad

Kommuneoverlege/smittevernlege

Avergy kommune

Svein Anders Grimstad

Kommuneoverlege/smittevernlege

Sunndal kommune

Cato Innerdal

Kommuneoverlege/smittevernlege

Molde kommune

Inger Lise Kaldhol

Kommuneoverlege/smittevernlege

Volda kommune

Marianne Bjerkevaag

Kommuneoverlege/smittevernlege

Sula kommune

Gunn Bredesen

Einingsleiar Helse og familie

Surnadal kommune

Bjgrn Buan

Kommuneoverlege/smittevernoverlege

Surnadal kommune

Gunbhild Eidsli

Ass kommunedirektgr

Surnadal kommune
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Petter Holen

Kommuneoverlege/smittevernlege

Hustadvika kommune

Norunn Kirkebg

Kommuneoverlege/smittevernlege

Ulstein kommune

Oddvar Margy Stabsleiar tildeling og koordinering @rsta kommune
Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Alesund kommune
Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune

Viktoria Natvik

Fastlege/kommuneoverlege

Alesund kommune

Marte Vaage @ie

Kommuneoverlege/smittevernlege

@rsta kommune

Cecilie Oppedal

Kommuneoverlege/smittevernlege

Vanylven kommune

Jacob Herman Romini

Kommuneoverlege/smittevernlege

Aure kommune

Steffen Chills

Asta Sileikiene

Kommuneoverlege/smittevernlege

Sande kommune

Anne-Line Sommerdalen

Kommuneoverlege/smittevernlege

Giske kommune

Henrik Steenfelt-Foss

Kommuneoverlege

Fjord kommune

Marianne Sofie Skuseth

Smittevernlege

Fjord kommune

Aleksander Sommerdalen

Kommuneoverlege/smittevernlege

Sykkylven og Stranda kommune

Bjarne Storset

Kommuneoverlege/smittevernlege

Tingvoll kommune

Per Arild Strand

Fastlege

Avergy kommune

Nils Magne Saeterbg

Kommuneoverlege/smittevernlege

Gjemnes kommune

Jonas Vegsundvag

Kommuneoverlege/fastlege

Alesund kommune

Karsten Vingen

Kommuneoverlege/smittevernlege

Hareid kommune

Askill Sandvik

Kommuneoverlege/smittevernlege

Kristiansund kommune

Frank Skorgenes

Beredskapsansvarlig

Vestnes kommune
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Kjetil Leirbekk

Ass. Radmann

Avergy kommune

Johann Gudjonsson

Fastlege

Smgla kommune

Grete Elise Gjgrvad @en

Leder for helseavdelinga

Sula kommune

Lene Bjgrlo Overa

Kommunalsjef

Giske kommune

Inger Lise Lervik

Enhetsleder

Smgla kommune

Espen Sgbstad

Beredskapskoordinator

Sula kommune

Torfinn Strand Vingen

Virksomhetsleder for legetjenester og
akutt helseberedskap

Alesund kommune

Ragnhild H. Skjong

Kommunalsjef

Sykkylven kommune

Ingeborg Johnsrud

Kommunalsjef

Smgla kommune

Jgrn Kippersund

Fastlege

Volda kommune

Kjetil Fylling

Kommunalsjef

Sula kommune

Tanja Alme

Kreftkoordinator

Sula kommune

Torbjgrn K Sagen

Beredskapsleder

Kristiansund kommune

Albert Emil Gjgrtz

Beredskapssjef

Alesund kommune

Bjgrn Martin Aasen

Kommuneoverlege

Hergy kommune

Arne Ingebrigtsen

Radmann

Kristiansund kommune

Siv Iren Stormo Andersson

Kommunalsjef

Kristiansund kommune

Andre inviterte deltakere

NAVN

Stilling

Organisasjon

Paula Naess Skar

Brukerrepresentant

Brukerutvalget i HMR

Kristian Onarheim

Ass.fagdirektgr

HMN
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Karin Mller Mikaelsen Fylkeslege Statsforvaltaren i Mgre og Romsdal
Vegard Ansok Ass. Fylkeslege Statsforvaltaren i Mgre og Romsdal
Helene Lossius Seniorradgiver Statsforvaltaren i Mgre og Romsdal
Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF

Magne Rekvig Seniorradgiver Helsedirektoratet

Fast agenda

- Status smitte, retningslinjer og utstyr v/ Torstein Hole og Jgrn Age Longva

- Testing, epidemiologi v/ Einar Nilsen

- Helsefaglige nyheter v/ Karin Miiller Mikaelsen

- Evt
Sak Status/aksjonspunkt Ansvarlig Tidslinje
Velkommen, gjennomgang agenda Mal med mgtet og agenda Eli Otterlei

Eli Otterlei gnsket velkommen og orienterte om to korte
saker som taes f@grst i mgtet, i tillegg til de faste sakene:

1. Statsforvalteren/FHI’s utsending fredag 10.9
vedrgrende 3.vaksinedose, kommentar fra
Torstein Hole, fagdirektgr HMR

2. Kort orientering om tilgang og anbefalt bruk av
hurtigtester ved Magne Rekvig, seniorradgiver i
Helsedirektoratet.
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Evt. Eli Otterlei meldte en sak under Evt: mgteintervall
fremover for disse samarbeidsmgtene (forelgpig innkalling
nat.o.m 4.10). Ingen andre saker ble meldt under evt.

Statsforvalteren/FHI’s utsending fredag
10.9.21 vedrgrende 3.vaksinedose

Torstein Hole, fagdirektgr HMR, ga en kort orientering
vedrgrende brev fra FHI/Statsforvalteren om 3.vaksinedose
til pasienter med alvorlig svekket immunforsvar. Dette
gnskes iverksatt snarlig fra regjeringens side.

Spesialisthelsetjenesten var i utsendt materiale som
hovedregel gitt ansvar for a identifisere og varsle
pasientene om tilbud om 3.dose. Det er utarbeidet en
standard brevmal til bruk for & informere pasienten om a
oppsoke lokalt tilbud. Etter mgtet er det gjennom nye
mgter med spesialisthelsetjenesten avklart fglgande:

1. FHI og RHFene er enige om at vaksinering av
immunsupprimerte personer skal i stgrst mulig grad
giennomfgres i kommunene

2. Endel kommuner har doser med utlgpsdato i Igpet
av denne og neste uken og vi legger derfor opp til
en pragmatisk lgsning der relevante pasientgrupper
oppfordres til 3 ta kontakt med kommunene for a fa

en 3. dose. Det vil vaere opp til kommunene om de
organiserer dette som drop- in eller timebestilling.
Pasienten ma selv ha med dokumentasjon pa at
vedkommende har en av de spesifiserte diagnosene
eller bruker medikament pa listen i pkt 4.

3. FHI har i samarbeid med relevante fagmedisinske
miljger for auto-immune sykdommer utarbeidet en
liste over immundempende legemidler som er
indikasjon for en 3. dose (se vedlegg — listen vil

Torstein Hole,
fagdirektgr HMR




Motereferat — samarbeidsmgte mellom HMR og kommuner Covid-19

oppdateres fortlgpende, derfor er det viktig a
henvise til versjonen som publiseres). Personer som
tar en eller flere av disse legemidlene kan ta med
resept eller legemiddelinnpakking med deres navn
samt legitimasjon til det kommunale
vaksineringssted, hvor resept eller pakke kan
sjekkes mot listen over relevante legemidler.

4. Listen over relevante legemidler vil publiseres pa en
av de fagmedisinske foreningens sider pa
legeforeningen.no sa raskt som mulig. FHI vil
publisere en nyhetssak, og henvise til listen.
Nyhetssaken vil i forkant deles med RHF-
fagdirektgrene, slik at informasjonen ogsa kan
publiseres via RHFene.

5. ltillegg vil spesialisthelsetjenesten identifisere
pasienter som er aktuelle for 3. dose og sende et
brev til dem for 3 oppfordre dem til 3 |a seg
vaksinere (se vedlagt mal). Dette vil sikre at de som
ikke stiller i Igpet av de neste to ukene fa en
paminnelse om 3 la seg vaksinere og det
spesifiseres i brevet at den kan ignoreres dersom
adressaten allerede har fatt en 3. dose.

6. Noen pasientgrupper som for eksempel pas i aktiv
kreftbehandling trenger et slik brev fgr de kan
vaksineres siden deres vaksineanbefaling ma
individualiseres. Her ma behandlande kreftlege
ogsa spesifisere nar eventuell vaksinering bgr skje
relatert til cytostatikakurer/annan medisinering!

Kort orientering om tilgang og anbefalt bruk
av hurtigtester

Helsedirektoratet sender ut selvtester til alle landets 356
kommuner for a sikre beredskap ved smitteutbrudd.

Magne Rekvig,
seniorradgiver i
Helsedirektoratet.
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Tiltaket er knyttet til ordningen om at testing kan erstatte
smittekarantene for barn og unge under 18 ar.

Alle kommuner kan forvente a fa et antall
selvtestforpakninger tilsvarende ca. 10 prosent av
innbyggertallet. | hver forpakning vil det vaere 5 selvtester.

Selvtestene er forventet levert i Igpet av uke 37 (innen
fredag 17. september). Ved smitteutbrudd og
mangelsituasjon anbefales lokal omfordeling i dialog med
Statsforvalter. Se vedlagte brev av 10.9 fra
Helsedirektoratet til kommunene.

Status smitte, retningslinjer og utstyr

Det har vaert en gkende smittesituasjon i fylket med

smittesporing bade i kommunene og innad i helseforetaket.

Likevel har HMR gjort en vurdering basert pa at mange na
er fullvaksinert, og helseforetaket gjgr derfor en
nedskalering av beredskapsniva fra grgnt til hvitt niva fra i
dag 13.09.21 dvs. over i en

normalsituasjon. Helseforetaket vil fortsette
adgangskontroll ut september maned. Det vil ogsa bli en
gradvis overgang fra besgksrestriksjon til kontroll der dette
er ngdvendig.

Pr. na er det 4 innlagte pasienter i fylket og erfaring hittil
viser at det er fra gruppen ikke-vaksinerte som i hovedsak
har behov for innleggelse i helseforetaket.

Jorn-Age Longva

Testing, epidemiologi

Fortsatt god kapasitet for testing ved mikrobiologisk
avdeling i Molde.

Nilsen kom med en sterk oppfordring til at alle na ma
tilstrebe elektroniske rekvisisjoner i forbindelse med Covid-

Einar Nilsen



https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/testing-isolasjon-smittesporing-og-karantene/testing/testing-erstatte-smittekarantene-barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/testing-isolasjon-smittesporing-og-karantene/testing/testing-erstatte-smittekarantene-barn-og-unge
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test. Manuelle/papirbaserte henvisninger gir
mikrobiologisk avdeling mye ekstraarbeid.

Se vedlagte presentasjon.

Helsefaglige nyheter

Vegard Ansork informerte om at FHI na etterspgr bedre
oversikt over vaksinedoser som kan ga ut pa dato fgr de blir
brukt. Kommunene er bedt om snarlig & rapportere pa
dette (innen mandag 13.9 kI 16).

Kommuner som har vaksiner med snarlig utlgpsdato
oppfordres til 3 iverksette 3.dose vaksinering til gruppen
med alvorlig svekket immunforsvar sa raskt som mulig, slik
at man unngar a kaste vaksinedoser. Det kan medfgre at
kommunene da i stgrre grad ma bruke fastleger og den
kommunale helsetjenesten, eventuelt ha direkte kontakt
med lokalt sykehus.

Se vedlagte presentasjon.

Vegard Ansok

Evt.
Mgteintervall fremover for
samarbeidsmgtene

Dette mgtet er et samarbeidsmgte mellom kommunene og
helseforetaket, der ogsa fylkeslegen deltar. P.t er det kalt
inn til ett nytt mgte, den 4.10, og videre mgtehyppighet
vurderes.

Covid-situasjonen endres raskt, og samfunnet opner na
gradvis mer og mer opp. Fra helseforetakets side anbefales
mgter 1 g. pr maned (etter den 4.10) til og med jan 2022 -
deretter ny vurdering. Hyppigere mgter vil kunne
gjennomfg@res dersom behovet tilsier det. Ingen hadde
innsigelser til dette.
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Statsforvalteren har egne faste covid-mgter med
kommunene og helseforetaket slik at dette vil fortsatt veere
en mgte- og informasjonsarena.
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