
• Klinikk Volda med i prosjekt om 
digital heimeoppfølging (DHO)



Fokusert innsats /samhandling i 
høve til utfordringsbilete. 
Heilskaplege og samanhengande 
tenester/gode pasientforløp

Vellukka kultur for 
samhandling
Samhandlingskompetanse

Kjennskap og kunnskap om 
kvarandre – gjensidig 

erfaringsutveksling/Råbra
Sikre god leiing som bidreg
til endring

Tydeleggjering av 
utfordringsbilete og 
skape forbetring

Rekruttering og felles 
kompetansebygging

Diskutere/utvikle  
framtidsutsikter, muligheter 
og utfordringar i lokal 
kontekst. Felles 
fagdagar/kompetanseplanar
/hospitering/fagmøte/felles 
prosjekt/arbeide for 
desentralisert utdanning, 
LIS/ALIS. Sikre tilstrekkelig og 
rett kompetanse.

Proaktiv i 
Helsefelleskapet

Saman om 
pasienten si 
helseteneste  

Vere ein proaktiv aktør; 
Kome med innspel, kritisk blikk 
og forbetringsforslag, samt 
jobbe for implementering av 
handlingsplanar og aktiv deling 
av info i Helsefelleskapet



Digital heimeoppfølging av kronisk sjuke

• Tilskotsordninga skal bidra til at kommunar, herunder fastlegar, i 
samarbeid med helseforetak, tar i bruk digital heimeoppfølging for å sikre 
eit godt teenestetilbod for kronisk sjuke og betre ressursutnytting på tvers 
av tjenestenivå og sektorar.

• Søknadsfrist 3. juni

• Spreiing: I alle 19 helsefelleskap

• Oppstart 2022

• Økt trygghet og mestring med digital hjemmeoppfølging – YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=oXbEHsQjVr8
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Prosjektgruppe

• Prosjektleiar: Linda Vatne. Spl legevakta,

• Legevaktssentralen: Lisbeth Totland, helsesjukepleiar

• Sjustjerna velferds teknologi: Hildegunn Utgård, prosjektleiar

• Ulstein kommune: Marlen Kristensen, prosjektleiar DHO og VFT

• Volda kommune: Karianne Orvik VFT, ergoterapi

• Ørsta kommune, kommuneoverlege

• Volda sjukehus: Klinikk Volda: Palma Hånes og Mona Ryste

22.09.2022 7


