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Helsefellesskap Mgre og Romsdal e HELSE MGRE OG ROMSDAL
Referat
Utvalg: LSU Alesund
Mgte nr 04/22
Dato 09.09.22
Mgteleder Synngve Vasstrand Synnes
Referent Espen Ervik/ Bodil Haugen Vage
Sted Atrium Radhuset Fjord kommune. Olavsgt 10 Valldal
Organisasjon Navn Stilling/Funksjo | Kontaktinfo Til stades
n
HMR, Klinikk Inge @dven, Radgiver Inge.odven@helse- -
Alesund vikar for Siri TF mr.no
sykehus
HMR, Klinikk Siri Talseth- Avdelingssjef Siri.Beate.Talseth- Ja
for medisin Frilund Frilund@helse-mr.no
HMR, Klinikk Hanne Elde Seksjonsleder Hanne.Svejstrup.Elde@h | Avbod
kreft og else-mr.no
rehabilitering
HMR, Klinikk Kari Marie Avdelingssjef Kari.Marie.Remo.Nesset | Ja
for psykisk Remg Nesseth | TSB h@helse-mr.no
helse og rus
HMR, Klinikk Inger Ann Seksjonsleder Inger.Ann.Berge@helse- | Avbod
for psykisk Berge BUP mr.no
helse og rus
Giske Lene Bjgrlo Kommunalsjef Ibov@giske.kommune.n | Avbod
kommune Overd o}
Fjord Jan Ove Kommunalsjef | Jan.Ove.Gravdal@Fjord. | Ja
kommune Gravdal kommune.no
Sula kommune | Astrid Radgjevar astrid.engetroen@sula.k | Ja
Engetrgen ommune.no
Stranda Jane kommunalsjef 65jansol@stranda.kom Avbod
kommune Solheimsnes, mune.no
Alesund Synngve Kommunalsjef Synnove.Vasstrand.Synn | Ja
kommune Vasstrand (leder) es@alesund.kommune.n
Synnes o]
Praksiskonsule | Sindre Klokk Fastlege sindre.klokk@gmail.com | Ja
nt-ordningen/ Alesund
fastlege kommune
Brukerrepresen | Asle Giske Funksjons- giskeasle@gmail.com Lasse
tant Helse hemmedes Honningsvag
Megre og Fellesorganisasj stilte
Romsdal on (FFO)
Vestnes Monica Kommunalsjef monica.beinset@vestne | Avbod
kommune Beinset s.kommune.no
Brukerrepresen | @yvind Andre Norsk forening | o-hank@online.no -
tant kommune | Hanken for
slagrammede
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Sykkylven Ragnhild Kommunalsjef ragnhild.skjong@sykkylv | Ja
kommune Hanken Skjong en.kommune.no + Margit Overa
Brukerrepresen | Inger Nossum FFO ingnos@hotmail.no -
tant HMR, vara | Sandvik
Samarbeidsekr | Bodil Haugen Radgjevar Stab | Bodil.Marit.Haugen.Vag | Ja
etariatet, Vage helse og e@alesund.kommune.n
Sunnmgre velferd, Alesund | o
regionrad kommune
Sekretariat - Espen Ervik Radgiver Espen.Ervik@helse- Ja
representant samhandlingsse | mr.no
HMR ksjonen
Referat:
Saksnr | KI. Emne Saks-
behandler/ansvarlig
1000- | Velkommen til fysisk mgte i LSU og Fjord kommune, Synngve og Jan Ove
1020 Valldal Gravdal
22/22 1020 Godkjenning Innkalling Synngve
Referat:
Godkjend
Under eventuelt kiem Mette Grytten inn og
orienterer om Barneblikk satsinga.
23/22 | 1025 Godkjenning Referat Synngve
Referat:
Godkjend
24/22 1030- | Viser ei dobling av talet pa personar over 80 ar i Igpet | Synngve
1200 av dei neste 10 ar! Siri
- Kva gjer kommuane? Espen
(styrkje heimetenestane versus institusjon, velferdstekn., Alle

kompetanse/ kapasitet, laering og meistring)

Referat:

Vedlagt PP fra Synngve Vasstrand Synnes
Megtedeltakarane diskuterer korleis ein skal sikre eit
berekraftig niva pa tenestane.

Element i vurderingane kan knytast til fglgande
punkt:

- Kva omsorgsniva skal vurderast i
enkelttilfelle og for grupper av pasientar?

- Det bgr arbeidast med
forventningsavklaring hos politikarar og
befolkninga generelt, samt for
spesialisthelsetenesta.

- Statsforvaltaren si rolle ift krav og klager pa
nivaet pa helsetenester.

- Familiestrukturane er i endring og far
konsekvensar for krava til helsetenestane.

- Bygg og boligmasse har betydning for
kommunane sin muligheit til a tilby
tenester.
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- Bgreinistgrre grad hjelpe kvarandre, store
og sa kommunar, ift NN case?

- Korleis har HMR HF innarbeida
utfordringsbiletet i sin strategi?

- Rekrutteringsutfordringar ift helsepersonell
og fastlegar.

- Forebyggande tiltak som t.d. Sterk og
stgdig.

- Auke fokuset pa stgrre bufelleskap og
ambulante tenester, velferdsteknologi.

- Tettare dialog med pargrande.

- Kva ma prioriterast vekk der ein far stadig
meir komplekse pasientar til kommunane.

Kva gjer Alesund sjukehus?

(Pasientsentrert helsetjenesteteam, intermedizer korttidsavdeling,
sengekapasitet kir/med, personar med fleire kroniske diagnosar,
leering og meistring)

Referat:

Ref. Innlegg fra Siri Talseth-Frilund — vedlagt PP.

- Viktig a kontinuerleg arbeide med omistille,
endre, utvikle og drifte.

- Vitreng a samhandle pa andre matar enn
for.

- Det er eit mal at 30% av behandlinga skal
ferega heime hos pasienten innan 2030 —
fleire prosjekt pagar.

- Behandle pa rett niva, bruk av
velferdsteknologi ift oppfalging heime er
nytt for helsefgretaket

- Det er sett i gang prosjekt ift tverrfagleg
oppfelging av skrgpelege eldre heime PSHT
— jobber forlgpsmetodisk HMR HF/Alesund
kommune - forelgpig positive resultat fra
UNN.

- Fleire ulike digitaliseringsprosjekt og
samarbeidsprosjekt med USHT.

- Sengetalet i med. Avd har fra 2014 — 22 er
redusert med 20 senger, innleggingstalet pr
d@gn er uforandra i same periode.

Kari Remg Nesseth orienterte om at det finst
samarbeidsprosjekt som ein ynskjer presentert i
seinare LSU Alesund. Det finst ROP team og
Treffpunkt som er ein god mate i jobbe pa. Kva med
komplekse pasientar fra Sikkerheitsposten — Perny
Oksnes bgr orientere pa eit seinare LSU Alesund.
Espen Ervik — vedlagt PP og plakat til oppslag -
orienterte om at det finst mange ulike diagnosekurs
i regi av HMR HF og i kommunane som ein ynksjer
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blir markedsfgrt bade i kommunar og fra fastlegar.
Studier syner at pasient- og pargrandeopplaering er
ein samfunnsgkonomisk Ignnsom mate a jobbe pa
og ein av lgysingane for a redusere trykket pa
helsetenestane. Det handlar om a gjere folk betre i
stand til & handtere livs- og sjukdomsutfordringar.

25/22 | 1200- | Lunsj
1230
26/22 | 1230- | Etablering av forsterka avdeling pa Hatlane Elin-Kathrin Vegsund
1245 omsorgssenter — herunder samarbeid med Helse (teams)
Mgre og Romsdal/Alesund kommune
Erfaringsutveksling
Referat:
Vedlagt PP
27/22 | 1300- | Presentasjon av @HD/KAD Alesund - tal Sindre Sgvik Erstad
1445 Erfaringsutveksling
Referat:
Vedlagt PP
28/22 1400- | Eventueltsak: Synngve
1430 Mette Grytten orienterer om Barneblikksatsinga og

Forslag til avgjerd til SSU:

a. Fagleg samarbeidsutval barn og unge tilrar at
Barneblikk vidarefgrast i trad med
anbefalingane i evalueringsrapport fra 2022.

b. Tilrar ei gradvis breidding av tilbodet til
kommunane i fylket, og at det vert utarbeidd
ein modell for utviding.

C. Stgttar utarbeiding av ny avtale om
Barneblikk-satsinga basert pa vurderingar til
Helsefellesskapa. Ny avtale skal gjelde fra
01.01.2023.

Referat:

Formuleringane er ok i tilradinga.

Verken SSU eller LSU Alesund kan likevel ikkje
forplikte verken kommunane eller helsefgretaket
gkonomisk og nar det gjeld prioriteringar.

Evaluering:

Arbeidsform som no i LSU Alesund eller meir
prosjektbasert?

Tema vidare:

1. Demensutvikling er aukande. Kva kan vi
forvente av hjelp fra Psykiatrisk avdeling v/
alderpsykiatrisk avdeling?

2. Eldreradet ynskjer ei kartlegging av kva
eldre ynskjer — kva ynskjer dei eldre — finst
det kartleggingsskjema. Invitere Senter for
eit aldersvenleg Norge til neste mgte?

3. Oppbygging av Sikkerheitsposten — kva nar
dei skal skal ut i kommunen?




4. Samhandling med barn- og
vaksenhabiliteringstenesta og
Statsforvaltaren.

Oppsummering:

Neste mgte:

Alesund kommune, Hatlane omsorgssenter?
Aktuelle tema:

Psykogeriatri/ alderspsykiatri/
sikkerhetspsykiatrien — koreis samhandle og kva
kompetanse kan ein rekne med a fa ambulant v/
Perny Oksnes

Barnehabilitering og vaksenhabilitering — korleis
samhandle?

Helseplattformen og negative tilbakemeldingar
fra legar i Trondheim.

Psykisk helse og rus — samarbeidsprosjekt finst som
kan presenterst i seinare LSU Alesund.

Vel heim!

Til orientering:

- Det har blitt lagt vekt pa & velge saker som ligger tett opp til mandatet
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