
Kva skjer i helseføretaket i eit
samhandlingsperspektiv?

Momenter i orienteringssak,  LSU Ålesund møte 14.oktober 



To områder som er særlig synlig i dag

1) Revidert samarbeidsavtale er til høring. 
Ny samarbeidsstruktur med helsefellesskap innebærer tettere 
samarbeid på flere arenaer og nivå mellom helseforetaket og kommunene og 
større grad av brukerinvolvering på systemnivå. (Egen sak om høringsutkastet til ny avtale i 
møtet)

2) Det digitale skiftet er under utforming og vil endre arbeidsmåten på mange   
områder.



Elektronisk rekvirering  til Covid-19 prøver

• Disse kommunene bruker nå elektronisk rekvirering:

• Molde 

• Kristiansund

• Ålesund

• Giske  x 2- Legesenteret og flyplassen

• Ørsta/Volda



Det digitale skiftet – vi er i startgropa

• Pandemien har ført til det som blir omtalt som det digitale 
gjennombruddet i helsesektoren med oppfølging i form av 
videokonsultasjoner istedenfor personlig oppmøte.

• Planer om utvikling av poliklinisk tilbud «på tvers», der fastlege, 
spesialist og pasient møtes digitalt.

• Det planlegges oppstart av test innenfor fagområdet  rusakutt, der 
legevaktslege,  vakthavende og pasient kan møtes i «join videorom».



Det digitale skiftet og eksempler på konkrete 
områder for videre utvikling

• En antar at det vil være klokt å kunne gjennomføre tre-parts 
videokonsultasjoner med fastlege, pasient og spesialist innenfor det 
geriatriske fagfeltet, slik at en unngår unødvendige og til dels krevende 
forflytninger for pasienten.

• Det samme gjelder smertebehandling/pasienter med kronisk 
smerteproblematikk

• En tenker småe og om mulig enkle prosjekt, der kommunene skal være 
påkobla.

• Har dere innspill til pasientgrupper som er egnet for digitale treparts-
konsultasjoner framfor tradisjonell henvisning til sykehus? 

• Inviter Christer Jensen til neste møte for dialog om utvikling og innspill til 
samarbeidsområder.


