
 
 

 
 

Arkiv:  Vår ref:  Side 1 av 4 

  SK:   

 

Møtereferat 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutval for rehabilitering 
Møteleder Anne Hollingen 

Referent Runa Bakke 

Møtenummer 11/2022 

Dato 31.10..2022 

Tidspunkt Kl. 13.00 – 14.00 

Sted Teams 

 
 
Tilstede medlemmer:  
 

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, klinikk for kreft 
og rehabilitering 

Ingvild Rostad Kjeldberg 
Ingvild.Kjeldberg@helse-mr.no 
 

Seksjonsoverlege 
Fysikalsk medisin 

x 

HMR, klinikk for kreft 
og rehabilitering 

Marit Gyldenskog 
Marit.Gyldenskog@helse-mr.no 
 

Seksjonsleder Aure 
rehabiliteringssenter 

x 

HMR, klinikk for kreft 
og rehabilitering 

Gro Westnes Lindin 
Gro.Westnes.Lindin@helse-
mr.no 
 

Assisterende 
seksjonsleder 
Fysikalsk medisin 

x 

HMR, 
samhandlingsseksjon
en 

Anne Hollingen  
Anne.Holligen@helse-mr.no 
 

Rådgiver, 
koordinerende enhet 
HMR 

x 

Nordmøre 
interkommunale 
politiske råd 

Geir Nilsen 
geir.nielsen@aure.kommune.no 
 

Enhetsleder helse og 
familie, Aure 
kommune 

 

Romsdal regionråd Gustav Bele 

gustav.bele@molde.kommune
.no 

Avdelingsleiar fysio, 
ergo, rehab, Molde 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd 
nordre Sunnmøre: 

Møyfrid K. Bakke 
moyfrid.bakke@sykkylven.kom
mune.no 
 

Avdelingsleiar helse 
og velferd, Sykkylven 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd  
søre Sunnmøre 

Runa Bakke 
runa.bakke@heroy.kommune.n
o 
 

Kommunalsjef, Herøy 
kommune 

x 

Praksis konsulent  Håvard Ramsli 
havard.marandon.ramsli@helse
-mr.no 
 

Søre Sunnmøre 
Fastlege 
Herøy kommune    

 

Brukerrepresentant  Lillyannne Blindheim-Rødal 
lillyrodal@gmail.com 
 

Kommunal 
brukerrepresentant 

x 

Brukerrepresentant Anne Grethe Mongstad  
g-mogsta@online.no 

Medlem 
brukerutvalget HMR 

x 
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Brukerrepresentant Øyvind Leren Hanken 
o-hank@online.no 
 

Medlem (vara) 
brukerutvalget HMR 

 

 
Andre deltakere: Eirin Liadal, Helse M&R 
 
 

Mandat:  
a) Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgåver i kommuner og 
helseføretak. Handlingsplanen skal høyrast og forankrast i dei lokale 
samhandlingsutvala og bli vedteken i strategisk samarbeidsutval. Handlingsplanen 
skal ha årlig revisjon, med evaluering av mål/tiltak/effekt.  

 
b) Ansvar for vidareformidling av informasjon til kommuner og helseføretaket, og 
arrangere felles fagdagar ved behov.  

 
c) Samarbeide med dei øvrige fagråda i Midt-Norge. 

Sak 
nr. 

Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

33/22 Godkjenning av referat 
23.09.22 

Referat godkjent med følgande 
merknadar: 
Legge inn Gustav Bele 
Legge inn saksnummer på dei siste 
sakene 

Runa  

34/22 Nye medlemmer i 
utvalget 

Ny representant frå Sunnmøre 
regionråd nordre Sunnmøre: 
Møyfrid K. Bakke, Sykkylven 
kommune, 
 
Brukarrepresentant (vara) Øyvind L. 
Hanken ønsker å trekke seg frå 
utvalet.  Lillyanne ønsker 
vararepresentant. 
 
Eirin Liadal skal ta over Anne sin 
funksjon. Startar 5. desember. Dei 
vil ha 14 dagar overlapping. Eirin 
jobbar ved Volda sjukehus 

Anne avklarar ny 
vara for 
brukarrepresentant 
frå kommune 

 

35/22 Barnekoordinator  Korleis organiserer kommunane 
dette? 
 
Rettleiar barnekoordinator (Hdir) 
 
Sunndal og Molde har begge 
oppretta 100 % stilling. 
 
Molde: Koordinator har starta opp. 
Organisatorisk plassert i fag- og 
tenesteutvikling. Har ansvar i 
samsvar med rettleiaren. Vurdert at 
det er behov for 100 % stilling. 
Herøy: 20 % stilling er lagt inn i 
budsjettforslag for 2023. Blir lagt til 

  

mailto:o-hank@online.no
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier/barnekoordinator
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koordinerande eining (KE). Har 
vurdert at 20 % er hensiktsmessig 
ut i frå tal aktuelle familiar.   
Sykkylven: Har berekna auken i 
rammetilskotet til kr. 40.000 for 
deira kommune. Blir nok lagt til KE 
 

36/22 Gjennomgang av 
handlingsplanen. 
Status 

Mål 1: Anne har tatt dette opp med 
kommunikasjonsavdelinga I HF, og 
det skal vere mogleg å få det til. 
Bør vere med nokon som jobbar i 
spesialisthelsetenesta.  
 
Tidsramme V23 er urealistisk, m.a. 
på grunn av innføring av 
Helseplattformen 
 
Forslag om å endre tidsramme til 
Haust 2023. 
 
Mål 2: Har begynt å jobbe med 
dette 
 
Mål 3: Fleire punkt. Er i gang med 
arbeidet. Kontinuerleg arbeid. 
«God preoperativ informasjon..» 
Oppleves uklart. Bør skrivast om. 
Knytt til prehabilitering? Sjå på 
dette på neste møte 
 
Mål 5: Pågåande arbeid. Det blir 
stadig utvikla nye løysingar som må 
takast i bruk. 
 

Mål 1:  
Frå 
spes.helsetenesta: 
Gro, Marit og Ingvild 
Brukarrepresentant: 
Anne Grete 

                           
 
 
 
 
 

37/22 Rehabiliterings-
konferansen 2023. 
 
 
 

Jf. mål 4 i handlingsplanen: 
Tek opp att arbeidet med 
rehabiliteringskonferansen våren 
2023. 

  

38/22 Sak 28/22 frå førre 
møte: Handlingsplanen  
mål 2: Avklaring av 
ansvar- og 
oppgavefordeling (IS-
1947) 

Har ikkje hatt møte i gruppa. 
Må kome tilbake til dette i neste 
møte. 
 

  

39/22 Eventuelt Rehabiliteringsplanar – 
kartlegging kommunar: 
16 kommunar har planar, av desse 
har fem eigne rehabiliteringsplanar, 
medan resten har det implemnetert 
i andre planar (t.d. helse- og 
omsorgsplan) 

  



Referat blir sendt ut, i tillegg til at det blir lagt ut på internettsiden Helse og Møre Romsdal 
HF. 
 
Internettside for samhandling og for helsefellesskap i Møre og Romsdal  
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal 
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