
Samarbeidsmøte mellom Sju-
stjerna og helseføretaket

Covid 19                              25. november 2020



Møtedeltakarar
• Rune Sjurgard, Kommunaldirektør 

vertskommune

• Bård Dalen, leiar for Sju-stjerna helse og omsorg

• Karsten Vingen, KO  Hareid

• Inger Lise Kaldhol, KO Volda

• Norunn K. Elde, KO Ulstein

• Asta Sileikiene, KO Sande

• Bjørn Martin Aasen, Smittevern overlege Herøy

• Cecilie Oppedal, KO Vanylven

• Unni Natås, KO Ørsta

• Stian Endresen PKO

• Gro – Anett Voldsund, koordinator Sju-stjerna

• Linda Gramshaug Fonseca, leiar for 
sjukeheimslegane

• Palma Hånes, Klinikksjef

• Randi Revheim, seksjonsleiar og OL medisin

• Jon Hjorthaug, seksjonsleiar og OL kirurgi

• Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi

• Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL føde,barsel,gyn

• Unni Skare, smittevernrådgjevar Fagavdelinga

• Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

• Mona Ryste, rådgjevar



Agenda
• Velkomen, info/agenda

• Referat/oppfølgingspunkt frå møte 11. november

Situasjonsbilde:

• Status kommunar: Ørsta v/ Kommuneoverlege Unni Natås, Vanylven v/ kommuneoverlege Cecilie 
Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein v/kommuneoverlege Norunn Kirkebø Elde, 
Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Herøy, v/ smittevern overlege Bjørn Martin Aasen, Hareid 
v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

• Status helseføretak v/Mona Ryste

Spørsmålsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bistå kvarandre, fordeling av arbeidsoppgåver

• Testing

• Smittvernutstyr

• Tidspunkt for neste møte 9. desember kl. 1000?



Mål med samarbeidsmøte

Status og informasjon/erfaringsutveksling mellom 
kommunane og helseføretaket, risikovurdering og 
identifisere tiltak på tvers for å sikre eit godt og 
forsvarleg tilbod til pasientane våre.



Covid 19 - Status 
Mona Ryste



Covid 19 
Status HMR  - 25.11. 2020 
• Oppdaterte tal på 

koronasituasjonen i Helse Møre 
og Romsdal

• Antall innlagte pasienter med 
Covid-19: 1

- Ålesund sjukehus: 1

- Kristiansund sjukehus: 0

- Molde sjukehus: 0

- Volda sjukehus: 0

• Ein tilsette ved Molde sjukehus, 
tre tilsette og ein student ved 
Ålesund sjukehus er sett i 
karantene etter å ha hatt 
nærkontakt med koronasmitta 
pårørande



Forsyning av kritiske produkt 1911

Prøvetakingsutstyr (Lab 
og forsyningslager):
beholdning ser per i dag 
veldig mye bedre ut, og 
status satt til grønn.



Diverse 

• Høgt bellegg på sengepostane

• Høg aktivitet på poliklinikk

• Hurtigtest i mottak fungerer særs godt

• Drøfter korleis opningstidene/adgangskontroll skal vere i julehøgtida



Innkallingar til pasientar på korttid

• Stadig opplever me at pasientar som er på Korttidsavdelinga, gjeld 
særleg dei som er til rehabilitering etter fracturar, får innkalling til 
røntgen og kontroll hos ortoped sendt heim til seg. Ikkje alle har 
pårørande som hentar post eller ivaretek post og pasienten får 
ikkje innkallinga. Avdelinga får gjerne  telefon den dagen pasienten 
skulle ha vore på kontroll med spørsmål om kvifor pasienten uteblir 
(somme gonger får pasienten telefon sjølv, men er for forvirra til å 
vidareformidla). Slik glipp mange timar! Noko førebygg me med å 
ringa når me mistenker kontroll nærmar seg. 

• Korleis skal me forhindra dette?

• Går det an å senda innkalling både heim og til Korttidsavdelinga?

• Vil du drøfta med røntgen og poliklinikkane (gjeld også medisin, 
men sjeldnare då det er fleire ortopedipasientar med rask kontroll) 
korleis innkallingsrutiner kan endrast?

• Ei utfordring er at ved utskriving sjukehus, kan det vera vanskeleg å 
forutsjå kor langt opphald på Korttidsavdeling pasienten treng. 

• Sjukehuset vil ta opp dette straks internt i dei ulike 
seksjonane og sikre betre rutinar.


