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Møteleder: Lena Bjørge Waage 

Referent: Audny Mongstad 

Dato: 14.12.2020 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinskfaglig rådgiver HMR Fagavdelingen leiinga  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab 

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab (ikke tilstede) 

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga (ikke tilstede) 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga  

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus  

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede) 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiendom (ikke tilstede) 

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Astrid Ljøkjell Solem Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab Volda 
sykehus 

HMR Volda sykehus (ikke tilstede) 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Janita Skogeng Kst Klinikksjef HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus  

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga 

Eivor J. Jacobsen Overlege med. 
mikrobiologi 

HMR Molde Sykehus 

Anne Marit S. Syltesæter LIS lege med. mikrobiologi HMR Molde Sykehus (ikke tilstede) 

Jacob Devold Seksjonsleder pasientreiser HMR Prehospitale tjenester (ikke tilstede) 

Ståle Hoff Kllinikksjef Psykisk helse og rus 



 Møtereferat – samarbeidsmøte mellom HMR og kommuner Covid-19 

 

3 

 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga   

Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Marianne Sofie Skuseth Smittevernlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre inviterte deltakere 
NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller- Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 
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Brit Ingunn Hana Medisinsk faglig rådgiver HMR 

Are Berg Seksjonsleder/overlege FHI 

 

Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda 
  
 

Lena Bjørge Waage  

Testing /epidemiologi 2,2% av testene er positive, men testaktiviteten har gått 
ned. Det er en fallende testaktivitet på landsbasis, og 
positiv andel er under landsgjennomsnitt for Møre og 
Romsdal. Det er flere tilfeller blant unge voksne tilreisende. 
Forventet utfordringer: 
1.Mange smittehendelse i jula  
2. Økende testaktivitet inn mot nyttårshelga 
3. Økende antall innleggelser fra slutten av uke 1-2 
4. Gjestearbeidere som skal til hjemland i jul –retur Norge 
uke1 -2. 
Gjennomgang av åpningstider og transport i 
jul/nyttårshelgen (se vedlagte oversikt i presentasjonen) 
Status testkapasitet (se også vedlagte presentasjon) 
Antigentest – gjennomgang av når denne kan brukes  

Einar Nilsen 
 
 

Jul/nyttår 
2020 

Status smitte, retningslinjer og utstyr 2 innlagte i HMR, begge ved Ålesund sykehus 
 
Bruk av beskyttelsesutstyr i prehospital tjeneste – det skal 
brukes munnbind, øyebeskyttelse og hansker ved uavklart 
Covid og transporttid på minst 15 min. 
Kan avvike fra bruk på legevakter og i akuttmottak 
Studenter i klinisk praksis – må oppholde seg på et sted 
hvor det er liten smitte i 10 dager før de starter. Om dette 

Jørn Åge Longva Status pr. 
dags dato 



 Møtereferat – samarbeidsmøte mellom HMR og kommuner Covid-19 

 

7 

 

ikke er mulig, skal de teste seg og ha munnbind i praksisen 
og ta ny test etter 3 dager og 7 dager 
 
Ansatte skal teste seg etter opphold med område med mye 
smitte = mer enn 100 tilfeller pr. 100.000 siste 14 dager 
 
Informasjonstelefon for ansatte åpen hver dag i jula 
Testing av ansatte åpen noen dager i jula (ulikt på de 4 
sykehusene) 
 
Planlegging vaksinasjon Covid-19 

- Tidsplan for koronavaksinasjon i helseforetaket 

- Opprettet rådgivende organ 

 Vanedannende medikament – vær obs på pasient som har 
henvendt seg til mange leger i ulike kommuner 
 
Covid-19 og person med Downs syndrom – symptombildet 
for covid-19 kan være annerledes enn for andre pasienter 
og vanskeligere å oppdage 

Karin Müller Mikaelsen Fortløpende 

Orientering fra klinikk for psykisk helse og 
rus, sikkerhets- alderspsykiatri 

Opprettholder seksjonen på alderspsykiatri, men går fra 8 
til 6 døgnplasser. Det har vært brukt 4,5 seng i snitt de siste 
3 årene. I tillegg vil seksjonen drive mer utadrettede 
behandling enn tidligere. Kapasitet blir det samme. De 
sengene som tas vekk fra alderspsykiatrien, skal 
omdisponeres til forsterkede plasser. Den totale 
sengeplass-kapasiteten innen sykehus psykiatri økes med 1 
seng i Ålesund  Utreder mulig flytting internt i bygget 
mellom alderspsykiatri og sikkerhetspsykiatri.  

Ståle Hoff Q1 2021 
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Orientering  fra FHI Publisere et eget dokument om vaksinasjon i løpet av 
dagen. Dette blir også gjort kjent for kommunen når dette 
er lagt ut. Vaksinasjonen skal foregå etter følgende 
prioritet: Sykehjemsbeboere (gjøre samme vurdering før 
vaksinasjon som ved annen behandling for de som er 
alvorlig syke), deretter person over 65 år og som tredje 
gruppe, personer under 64 år med underliggende 
sykdommer.  Personer som oppholder seg i kommunene 
skal ha vaksine om de er i risikogrupper på lik linje med 
innbyggerne i kommunen. 
Spørsmål om ansatte i helseinstitusjoner – konklusjon at 
det er mer effektiv å vaksinere risikopasienter enn ansatte. 
Det vises til FHI’ s hjemmeside for utarbeidelse av eget 
koronavaksinasjonsprogram for kommunene  - se 
FHI.no/kvp - temaside om ansvarsforhold og organisering 
av koronavaksinasjonsprogram. 
Ellers diverse spørsmål og svar under møtet 

Are Berg, seksjonsleder 
og overlege 

 

Annet Møteplan 2021. Første møte blir mandag 11. januar 12.30 -
13.30 – Aktuelle saker kan meldes inn til Lena Bjørge 
Waage. 

  

 

https://www.fhi.no/sv/vaksine/koronavaksinasjonsprogrammet/

